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MENSAGEM DO ADMINISTRADOR UNICO

Na Ecosatide, o exercicio do ano de 2023 foi o0 primeiro ano de regresso a normalidade apés a pandemia. E
verdade que o contexto geopolitico 4 escala global é complexo, com o agravamento de tensdo e s gimento
conflitos armados em novas geografias, circunstincia que cria risco, instabilidade e danos concretos, como
seja o regresso dainflagio acentuada e a consequente resposta de aumento das taxas de juro, mas ainda assim,
¢ nesta “nova normalidade” que as empresas portuguesas e particularmente a Ecosalide regressam a uma
atividade plena nas suas dreas de negdcio tradicionais.

Comparada a situagcdo da empresa no final do ano 2023 com o Ultimo ano semelhante (Anc 2019) a empresa
regista melhorias em toda a linha: do nivel de atividade, do volume dos negécios, assim como dos resultados
e da rentabilidade. Em termos financeiros também regista uma evolugdo assinaldvel, com uma reducio
significativa da divida e um grande reforgo da situagéo liquida.

I este o ponto de partida para enfrentar os desafios do futuro, a curto e médio prazo. Estes sdo principalmente
a reten¢do e renovagdo de competéncia humana e a manuten¢do de uma capacidade instalada a nivel de
infraestruturas e equipamentos. Sdo fatores essenciais para a empresa poder continuar a seguir o seu
propdsito de prestar servicos de sadde e seguranca qualificados, sempre ajustados as necessidades do grupo.

Nesta matéria, temos observado uma pressdo intensa, em alta, nos custos da méio-de-obra (médica,
enfermagem e de técnica na drea da seguranga no trabalho), muito para além da reposicio da desvalorizacio
por via sofrida pela inflagdo. Constatamos também uma evolugdo adversa nos custos do arrendamento €,
considerando que a empresa nio tem instalagdes préprias e arrenda instalagbes a terceiros, na data do
encerramento do exercicio agora relatado, j& temos como um facto que no ano 2024 os gastos com o
arrendamento de instalagdes irdo aumentar de forma muito relevante e com inevitaveis constrangimentos na
sua estrutura de custos.

A Ecosaude tem procurado e deseja prosseguir o desiderato de dirigir a sua actividade, preferencialmente,
para a prestagdo de servigos as empresas de transportes quer no dominio ferroviario, fluvial, aeroportuario,
entre outros. Essa especializagdo resulta sobretudo na afirmagdo do seu know-how de exceléncia que ¢ alias
reconhecido peio mercado em geral e é entendido pela empresa como uma manifestagio de confianga que se
deseja manter e aperfeigoar.

E com satisfagdo que manifestamos o nosso reconhecimento a todos os técnicos da empresa, aos seus médicos.
Enfermeiros, técnicos de higiene e seguranca, fisioterapeutas, técnicos de andlises, administrativos e por
==iaria 4~ razdo e elementar justica. Ao seu Director Geral, ¢~ ledicacdo e profissionalismo concorreu
gdecisivamente para os resultados agora apresentados.

Manifestamos igualmente o nosso agradecimento pelo apoio e colaboragdo recebida dos dérgéos sociais da
empresa e particularmente do Fiscal Unico e dos nossos Revisores de Contas.

Por fim, mas ndo por dltimo, uma palavra de aprego e gratiddo para o Conselho de Administragdo da accionista
unica, CP- Comboios de Portugal, cujo apoio e colaboragdo para as actividades da empresa, tem sido
determinante e merece um justo registo.

Francisco Nogueira Leite

:ﬁ\.c-—...sau }:v»«!—-r” MM Lo f—t L”»R:
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Emprego e Desemprego:

Embora a taxa de desemprege em Portugal permaneca num nivel historicamente baixo no ano de 2023, com 6,5%,
regista uma trajetdria ascendente, prevendo-se que atinja 7,3% no ano 2025. Ao nivel do emprego, a trajetdria do
indicador aponta para a estagnacio da criacio de novos empregos no ano 2025,

Contas publicas e Endividamento puiblico

As dltimas estimativas disponiveis apontam para que, no ano de 2023, a execugdo orgamental do Estado registe
um excedente orgamental de 0,9% do PIB {Deficit de -0,4% no ano 2022).

No final do ano 2023, o rdcio da divida em relagdo PIB era de 98,7% {113,8% no ano 2022). A evoluciio do stock da
divida publica continua numa trajetéria descendente que, a ser mantida, permitird que Portugal quebre o limiar
dos 50% no ano 2027. Foi neste contexto que recentemente o Rating da Divida da Republica foi revisto em alta
pelas principais agéncias de notagio financeira da divida publica, tendo a republica portuguesa neste memento
classificagdo de 1.2 nivel, com perspetiva estavel.

Este enguadramento foi favordvel para a economia, aumentando o nivel de expectativas dos agentes econdmicos
e da confianga em geral, factos que também afetaram a maior parte dos setores da economia, logo também
algumas das atividades da Ecosalde.

Indicadores econémicos e financeiros da empresa

Em termos econdmicos, o Valor Acrescentado Bruto gerado pela empresa no ano de 2023 ascendeu ao montante
de 894 milhares de euros, contribuindo em igual medida para o PIB portugués.

No exercicio de 2023 a Ecosalde registou um Volume anual de prestacio de servicos de 2.703 milhares de Euros,
um aumento nominal de 70 milhares Euros face ao periodo homdlogo [+2,7%).

O EBITDA foi positivo no valor de 91 milhares de euros, o Resultado operacional foi igualmente positivo, em 60
milhares de euros, e o Resultade liquido no periodo foi positivo 28 milhares de euros.

O peso relativo destes trés indicadores econdmicos no volume anual das vendas passou assim a ser de,
respetivamente: 3,3%, 2,2% 1%.

A Variagio de caixa e seus equivalentes foi negativa, em -181 milhares de eu ros, facto que fez consumir parte do
nivel de liquidez acumulada da empresa. O Fluxo de caixa das atividades operacionais foi negativo, no valor de -
103 milhares de euros. A empresa recolheu junto dos seus Clientes 2.742 milhares de eures, pagou 2.080 milhares
de euros a fornecedores e _..;as entidades ¢ pugou 766 milhares de euros ao Pessoal. O Fu.. e caixa das
atividades de investimento foi negativo, em -36 milhares de euros. Foram desembolsados 36 milhares de Euros
com despesas de investimento de substituigic de ativos n3c correntes (equipamento basico, administrativo e de
transporte) e com investimento de expansio em sistemas de informacio. O Fluxo de caixa das atividades de
financiamento também foi negative, no valor -42 milhares de euros, dos quais 32 milhares de euros com
amortizagdo de divida a acicnista e 10 milhares de euros de com juros da divida remunerada.

Ao nivel da situagdo patrimonial, no que respeita o Funde de Maneio no final do ano 2023, e quando comparado
com o final do ano 2022, a Ecosalde aumentou as dividas de Clientas e de Outros créditos a receber em 39% (+183
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PREVENCAO E CONTROLO DE DEPENDENCIAS

Esta valéncia de servigos tem dois objetivos primordiais: a montante, a promog3o de um ambiente de trabalho sem
consumo de dlcool e drogas de abuso, a jusante, temos a missio de apoiar a assisténcia aos trabalhadores afetados
pelos consumos excessivos, aconselhando o seu encaminhamento para as unidades de satde especializadas.

As areas de atuagio desta valéncia sdo as seguidamente mencionadas:
Ao nivel da Prevengdo:

v’ Elaborar diagndsticos organizacionais e apoiar na definigio de politicas e programas de prevencdo de
consumos excessivos de alcool e drogas nas empresas;

v" Desenvolver campanhas e diretivas no sentido da implantagio de praticas e regulamentos para a
prevengdo de adictos de dlcool e drogas nas empresas.

Ao nivel da Formacdo:

v Desenvolver programas de formagdo junto das chefias e quadros intermédios das empresas, habilitando-
as a identificacio dos sinais disfuncionais e a lidar adequadamente com os casos/problema;

v Elaborar e difundir pelos trabalhadores das empresas clientes, documentagdo elucidativa dos maleficios
do consumo excessivo e dependéncia de substancias de abuso, Alcool e Drogas;

Ao nivel do Controlo:

v Realizar testes de controlo de alcoolemia e toxicologia junto do universo dos trabalhadores das empresas
com quem celebramos contratos de prestagdo de servigos, para a identificagio dos casos de abuso.

Finalmente, ao nivel do Aconselhamento:

¥ Propor politicas tendentes a promogio de um ambiente de trabalho menos favoravel ao consumo de
alcool e drogas;

v Apoiar a assisténcia aos trabalhadores afetados pelos consumos excessivos, aconselhando o seu
enca 1amento para unidades de salde especializadas.

Durante o ano de 2023, no gue respeita a atividade programada de controlo, realizaram-se 11.327 intervencdes,
diminuindo o nivel de atividade em +1,7%, quando comparada com a atividade do ano 2022.

No gue diz respeito a atividade ndo pro  nada, de testagem a chamada, e a funcionar 24 horas e em todos os
dias da semana nos seguintes locais: Porto, Coimbra, Entroncamento, Lisboa e Faro; realizaram-se 197 intervengbes
no ano 2023,
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ESPECIALIDADES MEDICAS

Para complementar a atividade
da saide no  trabatho,
apoiamos as organizagdes e os
seus colaboradores através de
diversas especialidades
médicas, criando as melhores
condigbes para a prevengao,
detecdo e tratamento de cada
sitbagdo. Em cada uma das
unidades de satide, atuamos na
protecio e tratamento dos
varios tipos de patologias
criando  condigbes para ©
aumento da gualidade de vida

e bem-estar.
v Cardiologia ¥ MNutrigio Clinica
v Cirurgia Geral e Vascular ¥ Oftalmologia
¥ Clinica Geral ¥ Ortopedia
v" Dermatologia ¥ Otorrinalaringologia
v Estomatologia v' Psiquiatria
¥ Medicina Interna ¥ Psicologia Clinica
¥ Medicina Fisica de Reabilitagdo v Fisioterapia
v et urgia v

Medicina desportiva

No ano de 2023 foram realizadas 3.289 consultas de especialidade. Foram realizados 1.821 tratamentos de
fisioterapia, 796 exames complementares de diagnostico de andlises clinicas, 49 exames de imagiologia e 52 atos
de eni magem.
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FORMACAQ

A prevengdo na seguranca e salde passa
obrigatoriamente pela formacgao. O
controlo de riscos profissionais tem na
formag3o um privilegiado instrumento
de prevengdo. A Ecosaude planeia,
organiza e executa atividade formativa
nas areas de Seguranga e Sadde com o
objetivo de estimular a cultura de
seguranga e o desenvolvimento das
condigdes de trabalho, apoiando o
crescimentc  da  produtividade das
organizagdes.

A responsabilidade pela disponibilizagio

de formagdo enquanto medida preventiva, obrigatéria para a protecdo dos trabalhadores em relag3o aos riscos
profissionais a que estdc expostos na sua atividade, € acometida a entidade empregadora.

A diferenciagiio da marca Ecosatide no mercado é construida com base na sua visdo integradora de todas as

vertentes capazes de garantir o desenvolvimento de uma cultura de seguranga e salde nas empresas, e com isso,
melhorar continuamente as condigtes de trabalho e de desenvolvimento econémico das empresas.

A formagdo constitui-se na Ecosalide como uma atividade complementar as atividades de Seguranga e de Salde

na Trabalho no dmbito da prestacdo de servigos externos.

A Ecosalde presta servicos de formacdo interempresas, nas tematicas e contelidos transversais a todas as
organizagbes e sectores de atividade, mas também ministra formacdo intraempresa, feita 8 medida das

necessidades especificas de cada organizagdo.
N de ~"23, ~ ide realizou:

e 65 ac¢des de formacgéc;
= 670 horas de Formacio;
e« Frequentadas por 671 formandos; e

¢ Asquais Co..oipo......am: 7.869 horas de volume de for.__ ..

Em parceria com a Escola Superior de Saude da Cruz Vermelha Portuguesa realizou-se a 92 edigdo da Pds-graduacdo
de Enfermagem do Trabalho e iniciou-se a 102 edigdo, em outubro, gue se encontra a decorrer.
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CUMPRIMENTO DAS ORIENTAGOES LEGAIS

Oficio SAl_DGTF/2024/271 Dire¢do Geral de Tesouro e Finangas, de 6 de fevereiro 2024, para informag3o das
orientagBes tendentes ao processo de prestagdo de contas referentes ao exercicio 2023

Apéndice 2

EPNF
Cumprimento das OrientagBes legais - 2021 Cumpriténto Quantificag ko/identifica¢io l\::fielr::f:i:
SININA. An nopdo da
Objectives de Gestdo
EBITDA==0 5 91 milhares de euras 1
Resultado Operacional »=0 s 60 milkares de euros 1
Resuitado Lquido »= 0 s 2Emilhares de evros 1
Grau de execu(@o do ogamento carregado no $IGO/SOE N.A,
Gestido do Risco Financeiro 5 2
Limites de Crescimento do Endividamento 5 - 18 % de divida ramuerada 3
Evolugdo do PMP 2 fornecedores 5 40 dias (+1dia gue no ano 2D22) 4
Dlvulgagdeo dos Alrasas nos Pagamentos ("Arrears™) N 154 milhares de Euros {(+32% que no ano 2022) [
Recomendagdes do acionista na ultima aprovagdo de conlas
Sem recomendacies 5 5
Reservas emiidas na ditima CLC H.A Nae houve reserras nem énfases na dltima Q¢
Remuneragdes s
CA - redu¢Ses remyneratdrias vigentes em 2021 (se aplicivel) s A Administragdo hio & remunerada [
Fiscallzagdo (CF/ROC/FY) - redugdes remuneratdrias vigentes em 2018 (se aplicivel} M.A Servi¢es obejto de Contratagde Pubitca a nlwel de Grupo [
Avditor Externo - redutdo remuneratdria vigenies em 2018 (se aplicivel) H.A Servigos ohejto de Contratagio Publica a nivel de Grupo 6
EGP - artigo 329 e 33.9 dp EGP
Nio utiliza¢do de carlBes de <rédito 5 7
Nie reembelso de despesas de representagda pessoal s 7
Valerméaximo das despesas associadas 3 comunicagées 5 7
Valormaximo de tambustivel e portagens afeto mensalmente a5 vlaturas de setvigo 5 7
Despasas nao documentadas ov ¢onlidendials- n# 2 do artigo 162 do RISPE e artigo 11.2 do EGP
Prolbigdc de realizagio de despesas ndo derumentadas cu canfidencials 5 8
Promogao da [gualdade salarlal entre mulh & homens - n.2 2 ds ROM n.® 1B/2014
Elabaracdo e divulgagio de relatério sobre as remuneragdes pagas a mulheres e homens s -]
Edaboragio ¢ divulgacdo de relatérle anual schre prevengio da corrupgio ) 10
Cantratagdo Piblica
Aplicagio das Normas de ¢ontralag3o prblica pela empresa 5 11
Aplicagdo das nermas de contratagio piklica pelas participadas NA N3o detem panticipagBes soctais
Contrates submetidos a visto prévio de TC N.A. N3o houve contratas sujeitos a vste prévio do TC 1
Adesao ap Sinstema Naclonal de Compras Piblcias N.A 12
Gastos Operacionais das Empresas Pdblicas S 13
{Principio da Unidade de Tesouraria {artiga 28.2 do DL £33/2013} 14
Disponibilidades e aplicaghes centralizadas no 1GCP 62 milhares de euros 14
Disponibilidades e aplicagies na Banca Comercial B 1D mifhares de euras 14
Jures auferidos em incempriments dia UTE e eniregues em Receita do Estade 5 Nio houve aplicagdes limanceiras e juros i4
{Auditorias do Tribunal de Contas N 15
Elaboragio do Plano pam a lgusldade conforme detenmina o ant.© 7.2 da Lei 62/2017, de 1 de agosto N Z::Lnr;i::orquimus' mas ainds falta tormalizar o 16
&p ¢30 da der 3 Ny Franealra 5 Em relatdrio apti--~—-= eglatiein d= Searno Societdrin) 17
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a) O Conselho de Administragdo definiu objetivos para o ano de 2023, os quais constam do Plano de
Atividades e Crgamento do ano 2023 submetidos e aprovados pela acionista.

O objetivo principal da empresa continua a ser o de atingir a sustentabilidade econdmica e financeira,

para que a empresa possa desempenhar de forma sustentada e autonomamente a sua missdo.

Para 0 ano de 2023 planeou-se a continuagdo do reforgo dos pilares da autossustentabilidade da empresa,

a saber:

¢ Inovagac incremental de processos;

©  Flexibilidade operacional;

e Aumento de quota de mercado em quantidade; e
*  Saneamento econdmico e financeiro.

b) Plano de atividades e orgcamento do ano 2023

Resultada liquido do periodo 32375 € 27.570 € -4.805 €
Resultado antes de depreciagdes, gastos de
financiamento e impostos (EBITDA) 91917 € 91.260 € -657 €
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento
e impostos) 60.777 € 59.618 € -1.159 €
Vendas e servigos prestados 2.530.000 € 2.702.802 € +172.802 €
Endividamento 142.980 € 142.980 € - €
Divida financeira liquida / EBITDA 156% 157% +1%

¢} Encargos financeiros
| Taxa r‘;wédia de financiamento 5,91 % 30% 2,6% 34% 3,0% 2,8% 2,9%

A atividade da Empresa ndo oferece risco financeiro relevante. O principal risco financeiro na Ecosatide deriva do
facto da sua estrutura financeira ser parciaimente assegurada por capitais alheios com natureza de curto prazo, a

saber, 250 milhares de euros, por utilizar no final do ano 2023.

Na medida em que estes estdo sujeitos regular e anualmente a ciclos de renegociagdo e, no limite, podem nio ser

renovados, a continuidade da empresa podera ficar exposta a risco se ndo houver suporte financeiro da acionista.

A divida remunerada era integralmente constituida por financiamento de médio e longo prazo obtido junto da

acionista, pelo que o risco acima referido era inexistente.

Os encargos financeiros com a divida foram os abaixo listados:
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A Ecosatide tem desde hd uns anos a esta data, duas fontes de financiamento distintas: um empréstir  de médio
longo prazo de 143 milhares de euros, contratado com a acionista, e uma linha de descoberto autorizado de 250
milhares de euros, de curto prazo, contratada com o Banco MiilenniumBcp e ndo utilizada no final de dezembro de
2023.

e i mriem mimim—— v e e

Capital Social / Capital Estatutario S50.000 € 50.000€
Novos investimentos {com expressdo material) 0€ 0€
VARIACAO DO ENDIVIDAMENTO -31.500 €

O quadro abaixo apresenta a evolugdo do prazo médio de pagamentos (PMP) a fornecedores.

LPITH M v L UL MU TS (W3] Ry o7 20 “+/ T3%0 =) |

Depois de no ano de 2021 ter reduzido expressivamente o prazo médio de pagamento a fornecedores (PMP}, no
ano de 2023, aumentamos muito ligeiramente o prazo médio de pagamento a fornecedores {+2,6%).

Asituagdo dos atrasos nos pagamentos “arrears” em 31 dezembro 2023 & expressa no quadro abaixo:
pag P

T sirav PRIV W UL TS UTTLY T

Ag. de Capital 0€ 0€ 0€ 0€ 0€

Durante o ano 2023 realizou-se uma Assembleia Geral Ordinaria, onde foram apresentadas e aprovadas as contas
do ano 2022. Nesta ocasido ndo foram dadas recomen | ¢

Remuneracies dos Orgios Sociais

Mesa da Assembleia Geral

A Mesa da Assembleia Geral foi integralmente reeleita para novo mandato {2023/2025), por deliberacio unanime
por escrito da acionista na data de 11 de maio 2022. Os membros da Mesa da Assembleia Geral sio nio
remunerados.
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Mandato Cargo Nome Valor da Senha Valor Bruto
{Inicio - Fim) Fixado (€) Auferido (€}
2020/2022 Presidente | Maria Romana da Cunha Hondrio Paulino Correla de Vasconcelos € - €
202042022 Secretaria | Maria Manuela Saralva Gil Pereira € - €
Administrador Unico
O Administrador Unico nio aufere guaisquer remuneragbes ou regalias da Ecosalide SA.
Mandato Designacdo
Cargo Nome
{Infcio - Fim) Forma {1} Data
2022/ 2024 Administrador Unico Francisco Domingos Ribeire Nogueira Leite DUE 28/04/2022

Os cargos de Administrador Unico e dos membros da Assembleia Geral ndo sio remunerados, considerando que a
eleicio foi efetuada ao abrigo do n24 do art.2 20 do DL n2 71/2007 de 27 de margo, com a redagio que lhe foi dada
pelo DL n2 8/2012 de 18 de janeiro. O Administrador Unico em funcdes integra o Quadro de Recursos Humanos da

acionista Unica. Para além deste facto, ndo se registaram quaisquer relagdes familiares, profissionais ou comerciais,
habituats e significativas com a acionista.

Fiscalizacdo

O 6rgdo de fiscalizacéo foi eleito por Deliberagio Unénime de 11 maio de 2023, para terceiro mandato no triénio
2023/2025, com a composicdo abaixo:

Mandata Deslgnagio
cargo Nome Eriatuto fi Flxado
{iniclo-Fim] Forma Data “
{1
RCA - Rosa, Correia & Associados, SROC, S.A., SROCn.2 143 e
representada por:
Efetivo — Lufs Francisco Pereira Rosa, ..., 71_ .. _MVM .__31455
2023/ Fiscal Suplente ~ Paulo Fecnandes oa Silva Pereira, ROC n2 931 N.¢ CMVYM 11 maio
2025 Unico 20160548 DUE 2023 2.150 € anuais

Auditor externo

Os servicos de Auditoria Externa sdo prestados pela empresa Ribeiro, Rigueira, Marques, Roseiro & Associados,
SROC, Lda., Numero de registo na OROC 197 e Nimero de registo na CMVM 20161495.

Estes servicos sdo prestados no dmbito consolidado e foram contratados pela sociedade mie para todas as
empresas do grupo, através de procedimento de contratacio publica dirigido ao mercado para o ano 2020. A
remuneracdo dos servicos de auditoria externa é no valor anual de 2.530 Euros. Os servicos prestados sdo
exclusivamente de auditoria de contas, ndo havendo lugar a guaisquer outros servicos, nomeadamente de
consultadoria.
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Em conjunto com as empresas participadas da sua acionista a Ecosalide participa em varios processos de aquisi¢do
de bens e servicos para o grupo, nomeadamente nas areas de seguros, servicos de revisio oficial de contas,
comunicagdes, energia elétrica, entre outros. A sua acionista dnica é entidade aderente voluntaria dos SNCP, pelo
que a Ecosaude e utilizadora indireta deste sistema. A empresa ainda ndo aderiu ao Sistema Nacional ¢ Compras

Publicas.

b)Se aplicowis, o3 impactes cxcetionais wente d litica) ¢ o5 1mp pot Inposicoes legais deverdo ser dewdamenle justificades. nos tetmos de ailige 133,do DLED 2023, ber como
L ! o dis! bsﬂncrnn[csmhucasdcgnslns.‘cuslus.wndasescmcuspmsladosAscuuhoslcndlmcnlnsconcurrcrcmparao\m.pmanh{-mdaswcnaasl:Scr\'i:nsPrcslndus.nsmcsmus
c:05gasta.'.tunsnsvmlluasdn\mﬁo\nrtuu:rcndasfarnmtizacbc&mspccocs.scgums,pmlagcns.cor— iveise/ou elehicldade, a0, [ePAragan, pRedmaticos, |avas ¢ Impaslos,

A Ecosaude detém junto do IGCP — Instituto de Gestio e Crédito Publico, E.P.E. uma conta bancéria. Nesta sede,
obteve em 17 de fevereiro 2023 a autorizagdo do IGCP {Ref.2 EU: SGC n? 23) para efetuar, nos anos 2023 e 2024,
algumas operagbes na banca comercial, a saber:
Os valores necessarios para o cal.. amento dos ¢ refeicio;
* As cobrancas efetuadas através da utilizacdo da vertente credora dos débitos diretos, cujos montantes
arrecadados devem ser quinzenalmente transferidos para contas da ECOSAUDE no IGCP;
«  Osvalores das garantias bancdrias que ndo possam ser substituidas por depésitos caucionados;
e Osvaloresinerentes ao servigo dos contratos de factoring, leasing e similares e dos empréstimos bancarios
{curto, médio ou longo prazo);
e Empréstimos bancérios contraidos (montantes estritamente necessarios para o servico do empréstimo,

nas datas previstas para o efeito).
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Para além do Fundo de Maneio necessario ao normal funcionamento da empresa e as disponibilidades minimas,
ndo houve capacidade de constituir disponibilidades excedentdrias para aplicagdo financeira. A Ecosadde n3o
recebeu assim quaisquer juros de aplicacdes financeiras no ano 2023,

Em3lded ‘ toTttT lestre:

e —y—— — T [P

AplicagDes financeiras - £ - £ - £ - €
Disponibilidades Montepio 4.679,38 £ 4.666,90 € 4,641,584 € 4,623,22€
Disponibilidades Banco BPI 108,80 € 87,60 € 66,80 € 46,00 €
Total -187.527,77 € 6.934,80€ -15.083,85€ 0.582,02 €
Juros auferidos - € - £ - £ - £

Nota: Os valores acima referidos foram devidamente comunicados nos formulérios do 51SEE durante o ano 2023

Durante 0 ano de 2023, na Ecosatde SA nio houve quaisquer auditorias conduzidas pelo Tribunal de Contas.

Encontra-se a desenvolvimento um plano formal para cumprir cabalmente com as obrigacdes legais nesta
sede, Salientamos, no entanto, sohre a igualdade de oportunidades, os seguintes factos da empresa Ecosatide:

e Trabalham na empresa 24 trabalhadores 18 mulheres e 6 homens;

» O Diretor Geral (cargo de gestdo de topo) é desempenho por um Homem e é o cargo mais bem
remunerado, mas segundo e terceiro cargos com melhor remuneracio sdo desempenhados por
mulheres;

« As duas principais dreas ae negocio sdo dirigidas por mulheres: Sadde no Trabalho e Seguranga no
Trabalho;

» Desde oano de 2010, recrutamos 20 trabalhadores, dos quais: 2 diretores operacionais: um hamem
e uma mulher (@ mulher ... _.1a remunt 0 Sup.rior); 18 técnicos superiores de | _ e
seguranga no trabalho, dos quais 3 foram homens e 15 mulheres (todos com remuneracgio simjlar).

Sobre a conciliacdo da vida familiar com o trabalho:
» Temos em regra um horario de 35 horas;
+ 4 dispensas trimestrais remuneradas por ano para tratar de assuntos pessoais;
« Mais um dia de férias do que o legalmente previsio;

 Seguros de salde;
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» A assisténcia a filhos é falta justificada e remunerada.
A divulgacdo desta informagdo & feita autonomamente no Relatério de Governos Societdrio.

A Ecosadde disponibiliza a informacio relacionada com a sua atividade e gestio na pagina do sitio de internet
com o enderego: http://ecosaude.pt/informacao-publica/

Toda a informacéo a constar no sitio do SEE esta incluida na informagdo transmitida pelo Acionista CP,
Comboios de Portugal EPE por via da integra¢do de informacio. A informacio a constar no sitio da Ecosatide
encontra-se refletida nos Relatérios e Contas publicados.

CONSIDERAGOES FINAIS

A Administracgo exprime o seu apreco e gratidio pelo empenho e dedicacio revelada por todos os que
participaram e cooperaram com a empresa, com especial énfase a todos os trabalhadores e colaboradores que
com o seu trabalho diario e dedicagio muito contribuiram para os resuftados do ano.

A Administracdo também manifesta o seu reconhecimento e agradecimento ao Consetho de Administragio da CP-
Comboios de Portugal, EPE, bern como a todos os Clientes, Entidades Bancarias e Fornecedores, pela forma como
corresponderam e colaboraram no desenvolvimento da atividade da empresa.

Por fim, a Administragdo agradece a Mesa da Assembleia Geral e ao Fiscal Unico, pela forma atenta e competente
como acompanharam a gestdo da amrrac= =~ lon~ 4o Exercicio.

Lisboa, 29 de abril de 2024

Francisco Nogueira Leite

T:Q‘M-rsm Q:wwullb, i M s M

{Administrador Unico)
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BALANCO INDIVIDUAL EM 31 DEZEMBRO

Balango individual em 31 de dezembro 2023

Valores em Euros

PERICDOS
RUBRICAS NOTAS
31/12/2023 31/12/2022
ATIVO
Ative ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 7 94 157 104 103
Ativos intangiveis 8 12 349 -
Outros investimentos financeiros 9 311 311
106 817 104 414
Activo Corrente
Clientes 11 457 037 247 532
Outros créditos a receber 13 195 802 222723
Diferimentos 14 20 624 14 609
Caixa e depasitos bancdrios 5 71927 252 610
745 390 737 474
Total do ative 852 207 841 888
Capitais Praprios e Passivo
Capital! Proprio
Capital subscrito 15 50 000 50000
Reservas Legais 16 9879 5130
Outras Reservas 17 28 681 28 681
Resultados Transitados 18 126 560 36329
Resultado Liguido do periodo 27 570 94 981
Total Capital Prépria 242 690 215121
Passivo
Passivo N3o Corrente
Financiamentos Obtidos 19 103 980 142 980
103 9p~ iz 980
Passivo Corrente -
Fornecedores 21 213 805 132 696
Estado e Cutros Entes Publicos 12 92551 107 606
Financiamentos Obtidos 19 38000 31500
Outras dividas a pagar 20 142 795 129 0¢
Diferimentaos 14 17 386 22 918
505 537 483 787
Total do passive 609 517 626 767
Total do capital préprio e do passivo 852 207 841 888

0 Administrador Unico

0 Contabilista Certificado
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DEMONS ACAQ DE RESULTADOS POR NATUREZAS

Demonstrag3o individual dos resultados por naturezas
Periodo findo em 31 de dezembro 2023

Valeores em Euros

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS PERIODOS
2023 2022
Vendas e servigos prestados 22 2702802 2632 741
Fornecimentos e servigos externos 23 {1 808 723) {1676 643)
Gastos com © pessoal 24 {793 535) {793 215)
Imparidade de dividas a receber [perdas/reversdes) 11 {20137 {8 150)
Ouwtros rendimentos 25 41589 52 514
Outros gastos 26 {30 732) (28 407)
Resultado antes de depreciagbes, gastos de financiamento e Impostos 91 260 178 800
Gastos/reversies de depreciacdo e de amontizagdo 07/08/27 (31 642) {40 005)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 5% 518 138 795
Juros e gastos simifares suportades 28 {12 883} {5 779)
Resultado antes de impostas 46735 133016
Imposto sobre o rendimento do periodo 10/12 {19 165) {38 035)
Resultados Liquide do Perioda 21570 94 981

0 Administrador Unico

Tocsn formpr by W o b
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DEMONSTRACAO INDIVIDUAL DE FLUXOS DE CAIXA

DEMONSTRACAQ INDIVIDUAL DE FLUXOS DE CAIXA

Periodo findo em 31 de dezembro 2023 Euros
PERIODOS
RUBRICAS
31-12-2023 31-12-2022
Fluxos de caixa das actividades operacionais
Recebimentos de clientes 2742173 3014 Q25
Pagamentos a fornecedores (1510 867) (1379 644)
Pagamentos ao pessoal (765 914) {768 629)
Caira gerada pelas operacbes 465 392 865 752
Pagamento/recebimento de imposta sobre o rendimento - {12 B35)
Outros recebimentos/pagamentos {568 786) {577 526)
Fluxos de caixa das actividades operactanais (1] {103 394) 275391
Fluxos de caixa das actividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Activos fixos tangiveis (27 091) {36 139}
Activos intangiveis (8 389) -
Fluxo de caixa das actividades de investimenta {2) {35 480) {36 139)
Fluxos de caixa das actividades de financiamento
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos {31 500) (30 000)
Juros e gostos simifares {10 309) {5 522)
Fluxos de caixa das actividades de financiamento {3) {41 309) {35 522)
Variagdo de caixa e seus equivalentes {1+2+3) {180 683) 203 730
Efeito das diferengas de cimbio - -
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 252 610 48 880
Caixa e seus equival-—*-- ~o fim do pa-i~d~ 71927 =610
1 |

0 Administrador Unico

O Contabilista Certificado
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DEl JDNSTRACAO INDIVIDUAL A

RACOES AQ CAP ™AL

( RIO

Demonstragda individual das alterag@es no capital prégric no periodo de 31 de dezembre 2023 Luirps
oEscricha noTRS C 1 Resenas Jagais Outras easervas Resultados Resultado liquido Total Interesses que nao Tatal do Capltal Priprio
transitadas do perfode controlam
Posi¢io ne inkio de periado de 2023 | 15218 30 000 5130 28 621 16 129 94 981 215121 215121
Alteragoes no periedo
Primaira 3docda de nova referencial contabilistics - . - -
AlleragGes de politicas contabilisticas - - - .
Diferengas de conversio de demonsiragdes financelras - - - -
Realizagio do excedente de revatorizagsa de actives fixos langiveis e intangiveis e respectivas variages . . . .
Excedente de revalorizagio de actives fixes tangiveis ¢ intangivers ¢ respectivas variacdes - - - -
Aiycramentas por tmpostos diferidos - - - - - -
tras alteragdes reconhecidas no capital préprie - 4749 - 20231 194 981 [iHl] il
2 - 4743 86 231 (94 981} (1) i)
sultado fiquido do perioda 3 17570 27570 27570
nesultada (ntegrat 4=2+3 {67 411) 27 569 27 569
Operagdes com detentores de capital na periodo
Realizagdes e capital . . . .
Realizagdes de prémios de emissio - - -
Distribuiches - - . - -
Entradas para cobertura de pordas - - - - -
Quiras cperagsas - - - .
5 N N ] ]
Pasigio no fim do Een'ndn de 2023 6= 142415 50060 9878 28 681 126 560 27 57¢ 242 590 242 620
Demonstragin individual das aiteragdes no capital proprie no periode de 31 de dezembre 2022 Eures
nescricio MOTAS | caphal subserito | Reservas tegais | Outras reservas Resultados | Resultado liquida Tatal Interesses QU3 | royat do Capltal Prapro
transitados do periode contrelam
Poskio na fnicio da perlcdn de 2022 1 15a18 50 000 3214 28 GE1 |76 dl'ﬂj 114 653 ll_D_lﬂD 120 14
Alteragdes no periode
tPrimeira adapgde do novo teferendal contabilistico
Alteragies de paliticas contahilisticas
Diferengas de conversae de demonstragdes financerras
da der izagdo de aclivos fixas ¢t is & int, is & resp &
E de sio de activos fixes tangiveis e Elveis e resp variagdes
1 por impastas diferi
Outras altera¢des reconhecidas ne capital prepno 1912 112 751 {114 &63) - -
2 - 1912 112 751 {114 &563)} - -|
Resultado liquida do periodo 3 94 981 54981 94931
Resultads integral a=2+3 (19 G&2} 34 981 94 931
Uperagdes com detentares de eapital no periodo
Pralizagdes de capital
Realizaches de premias de emissia
Distribuighes
Entradas para cobertura de perdas
Outtas cperagaes
5 N N | . R
Posigaa no fim do pericdn de 2022 =15 50 000 5130 28 681 36329 34981 235 131 215 121

0 Administrador Unic.
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ANEXOS AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS
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1. Identificacdo da entidade e periodo de relato

A Ecosaude - Educagdo, Investigagio e Consultoria em Trabalho, Satide e Ambiente, S.A. é uma
sociedade anénima com sede social na Rua do Polo Sul, n.° 2 A, Parque das Naces, 1990-273 Lisboa,
tendo sido constituida em 13 de outubro de 1995 e tem por principal atividade a prestagio de servicos de
medicina e de higiene e seguranga no trabalho.

A Empresa € detida a 100% pela empresa CP - Comboios de Portugal, E.P.E., com sede social na Calcada
do Duque, n°20 — 1249-109 Lisboa.

A Ecosaide € uma das empresas participadas que integra o grupo de empresas CP — Comboios de
Portugal, E'P.E e estas sdo as suas demonstragdes financeiras individuais, encontrando-se os saldos e
transagdes com as empresas do grupo apresentados na nota 29.

2. Referencial Contabilistico de preparacfio das demonstragSes financeiras

2.1. Referencial contabilistico

As demonstragdes financeiras da Ecosadde — Educagdo, Investigagio e Consultoria em Trabalho, Saide
e Ambiente, S.A., foram preparadas de acordo com o Sistema de Normalizagio Contabilistica {SNC),
conforme disposto na portaria n°220/2015 de 24 de julho, que aprova os novos modelos das
Demonstra¢des Financeiras com efeito a partir de 1 de janeiro de 2016, O SNC é composto pelas Bases
para a Apresentacdo de Demonstrages Financeiras (BADF), Modelos de Demonstragdes Financeiras
(MDF), Cédigo de Contas (CC), Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro (NCRF), Normas
Interpretativas (NI) e Estrutura Conceptual (EC).

As demonstragdes financeiras que incluem o balango, a demonstragio dos resultados por naturezas, a
demonstragdo das alteragdes no capital proprio, a demonstragio dos fluxos de caixa e o anexo, foram
aprovadas pelo Administrador Unico da Empresa, no dia 13 de margo de 2024, sdo expressas em euros e
foram preparadas de acordo com os pressupostos da continuidade e do regime de acréscimo no qual os
itens sao reconhecidos como ativos, passivos, capital préprio, rendimentos e gastos quando satisfacam as
defini¢des e os critérios de reconhecimento para esses elementos contidos na estrutura conceplual, em
conformidade com as r-mcteristicas qualitativas da compreensihilidade relevin~i=  materialidade,
fiabilitaue, representacdo iidedigna, substincia sobre a forma, teuudlivaue, pruuenaia, plenitude e
comparabilidade.

As politicas contabilisticas apresentadas na nota 4, foram utilizadas nas demonstracées financeiras para o
periodo findo a 31 de dezembro de 2023 e na informagdo financeira comparativa apresentada nestas
demonstragdes financeiras para o periodo findo a 31 de dezembro de 2022.

2.2, Derrogagbes ao SNC

Nzo foram feitas derrogacées as disposicdes do SNC.
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2.3. Vaiores comparativos

Nao existem contas do balango e da demonstragio dos resultados cujos contetidos niio sejaimn comparaveis
com os do perfodo anterior.

3. Adogdo Pela Primeira Vez das NCRF - Divulgacio Transitéria

A empresa efetuou a transigdo para as NCRF em 1 de janeiro de 2009, e essas demonstragdes financeiras
foram divulgadas pela primeira vez no Relatério ¢ Contas de 2010, com os valores comparativos j4
convertidos para NCRF.

4, Principais politicas contabilisticas

As principais politicas contabilisticas aplicadas na preparagio das demonstragdes financeiras apresentamni-
S& Como segue:

4.1. Bases de mensuragio
As demonstragdes financeiras foram preparadas de acordo com o principio do custo historico.

A preparagio das demonstragdes financeiras de acordo com as NCRF requer que o Administrador Unico
formule julgamentos, estimativas ¢ pressupostos que afetam a aplicagiio das politicas contabilisticas e o
valor dos ativos, passivos, rendimentos e gastos. As estimativas ¢ pressupostos associados sio baseados
na experiéncia historica e noutros fatores considerados razoaveis de acordo com as circunstancias e
formam a base para os julgamentos sobre os valores dos ativos e passivos cuja valorizagdo nfo é evidente
atraves de outras fontes. Os resultados reais podem diferir das estimativas. As questdes que requerem um
maior grau de julgamento ou complexidade, ou para as quais os pressupostos € estimativas sédo
considerados significativos, s&o apresentados na Nota 4.3 - Juizos de valor utilizados na elaboracio das
demonstra¢des financeiras.

4.2. Outras politicas contabilisticas relevantes

Ativos fixos tangive

Os ativos fixos tangiveis encontrani-se registados ao custo de aquisico que compreende o seu prego de
compra, incluindo os direitos de importagéo ¢ os impostos de compra nio reembolséves, apds dedugdo
dos descontos ¢ abatimentos, quaisquer custos diretamente atribuiveis para colocar o ativo na localizacio
¢ condigAo necessarias, para o mesmo ser capaz de funcionar da forma pretendida, e a estimativa inicial
dos custos de desmantelamento e remogio do item ¢ de restauragio do local no qual este esta localizado,
deduzido das respetivas depreciagdes acumuladas e perdas por imparidade.
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Na data da transicao para as NCRF a Empresa decidiu considerar como custo dos ativos fixos tangiveis o
seu valor reavaliado detenninado em conformidade com as anteriores politicas contabilisticas, o qual era
equiparavel em lermos gerais ao custo, mensurado de acordo com a NCRF 7.

Os custos subsequentes sdo reconhecidos como ativos fixos tangiveis apenas se for provavel que deles
resultardo beneficios econdémicos futuros para a Empresa.

A Empresa procede a testes de imparidade sempre que eventos ou circunstancias indiciam « ¢ o valor
conlabilistico excede o valor recuperavel, sendo a diferenga, caso exista, reconhecida em re  ltados. O
valor recuperavel € determinado como o mais elevado entre o seu justo valor menos os custos de vender
e o seu valor de uso, sendo este calculado com base no valor atual dos fluxos de caixa futuros estimados
que se esperam vir a obter do uso continuado do ativo € da sua alienagio no fim da sua vida util.

Os terrenos néo sio depreciados. As depreciagdes dos ativos fixos tangiveis sio calculadas segundo o
método das quotas constantes, ap6s a deducio do seu valor residual, de acordo com os seguintes periodos
de vida 1til esperada dos bens:

Nuamero de
anos
Edificios ¢ outras construgdes 1Q
Equipamento bisico 7
Equipamento transporte 4
Equipamento adiministrativo E
Oulros alivos [ixos langiveis 7

As vidas tteis, método de depreciagio e valor residual dos bens sio revistos anualmente. O efeito das
alteragdes a estas estimativas € reconhecido na demonstragio dos resultados prospectivamente.

Os ganhos ou perdas provenientes do abate ou alicnacdo sio determinados pela diferenca entre o

recebimento € a quantia escriturada do ativo, sendo reconhecidos como rendimentos ou gastos o periodo.
os intangivei

A Empresa reconhece um ativo intangivel sempre que o mesmo for identificavel, exercer o controlo sobre

0 mesmo, seja provavel que fluam beneficios econdmicos futuros para a Empresa ¢ o seu custo possa ser

liavelmente mensurado.

Os ativos intangiveis com vida 1til finita encontram-se registados ao custo de aquisicio deduzido das
respetivas amortizagdes acumuladas e das perdas por imparidade.

Os custos incorridos com a aquisicao de software sdo capitalizados, assim como as despesas adicionais
suportadas pela Empresa necessarias a sua implementago. Estes custos sio amortizados pelo método das

quotas constantes ao longo da sua vida util esperada.

Os custos com a manutencio de programas informaticos sdo reconhecidos como gastos do periodo em
que sdo incorridos.
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Outros ativos/passivos financeiros

A Empresa reconhece um ativo financeiro, um passivo financeiro ou um instrumento de capital préprio
apenas quando se torna uma parte das disposi¢des contratuais do instrumento.

Um instrumento financeiro ¢ classificado como um passivo financeiro quando existe uma obrigagio
contratual por parte do emissor de liquidar capital e/ou juros, mediante a entrega de dinheiro ou de outro
ativo financeiro, independentemente da sua forma legal.

Os custos iniciais ndo incluem os custos de transagdo dos ativos ou passivos financeiros mensurados ao
Jjusto valor com contrapartida em resultados.

A Empresa mensura os seus ativos e passivos financeiros em cada data de relato ao custo ou custo
amortizado menos qualquer perda por imparidade ou ao justo valor com as alteragdes de justo valor a ser
reconhecidas na demonstragio de resultados.

A Empresa mensura os instrumentos financeiros ao custo ou custo amortizado menos perda por
imparidade quando satisfazem as seguintes condigdes:

e Seja a vista ou tenha uma maturidade definida;

* Os retornos para o seu detentor sejam (i) de montante fixo, (ii) de taxa de juro fixa durante a
vida do instrumento ou de taxa varidvel que seja um indexante tipico de mercado para
operagdes de financiamento (como por exemplo a Euribor) ou que inclua um spread sobre
esse mesmo indexante;

* Nao contenha nenhuma clausula contratual que possa resultar para o seu detentor em perda
do valor nominal e do jure acumulado (excluindo-se os casos tipicos de risco de crédito).

Imparidade
Em cada data de balango ¢ efetuada uma avaliagdo da existéncia de evidéncia objetiva de imparidade,
nomeadamente da qual resulte um impacto adverso nos fluxos de caixa futuros estimados do ativo

financeiro ou grupo de ativos financeiros e sempre que possa ser medido de forma fiavel.
grup P

Para os ativos financeiros que apresentam indicadores de imparidade, ¢ determinado o respetivo valor
recuperavel, sendo as perdas por imparidade registadas por contrapartida de resultados.

Jm ativo : 2iT., wJ grupo de ativos financeiros, wavontra-se em ......ridade sempre que exista
evidéncia objetiva de perda de valor resultante de um ou mais eventos que ocorreram apds o seu
reconhecimento inicial.

Impostos sobre o rendimento do periodo

O imposto sobre o rendimento do periodo € calculado com base no resultado tributavel da Empresa ¢
considera a tributagéo diferida.

Pégina 37 de 68 \{



O imposto corrente sobre o rendimento ¢ calculado com base no resultado tributével (o qual difere do
resultado contabilisticos) da Empresa, de acordo com as regras fiscais aprovadas a data de balanco no
local da sede da Empresa,

Clientes e outros créditos a receber

As contas a receber sio mensuradas pelo seu valor nominal deduzido das perdas por imparidade que lhe
estejam associadas.

As perdas por imparidade sdo registadas com base na avaliagiio das perdas estimadas, associadas aos
créditos de cobranca duvidosa na data do balango. As perdas por imparidade identificadas sao registadas
por conirapartida de resultados, sendo subsequentemente revertidas por resuitados caso se verifique uma
reduciio do montante da perda estimada, num periodo posterior.

Caixa e equivalentes de caixa

A caixa ¢ seus equivalentes englobam o dinheiro em caixa e em depésitos a ordem e investimentos
financeiros a curto prazo, altamente liquidos que sejam prontamenie convertiveis para guantias
conhecidas de dinheiro e que estejam sujeitos a um risco insignificante de alteragdes de valor.

Empréstimos ¢ descobertos bancérios

Os empréstimos sdo inicialmente reconhecidos no passivo pelo valor nominal recebido, liquido de
despesas com a emissdo, o qual corresponde ao respetivo justo valor nessa data. Subsequentemente, os
emprestitos $80 mensurados pelo método do custo amortizado. Qualquer diferenga entre a componente
de passivo e a quantia nominal a pagar, a data de maturidade, ¢ reconhecida como gastos de juro utilizando
o método da taxa de juro efetiva.

S&o classificados em passivo corrente os montantes em divida dos contratos de financiamento que
satisfacam qualquer um dos seguintes critérios:

* Se espere que sejam liquidados durante o ciclo operacional normal da entidade;

* Estejam detidos essencialmente para a finalidade de ser negociado;

¢ Devam ser liquidados num periodo até doze meses apos a data do balango;

» A entidade ndo tenha um direito incondicional de diferir a liquidag¢#io do passivo durante pelo menos
doze meess ands 7 data do balango.

Todos os outros empréstimos sdo classificados como passivo néo corrente.

Desta forma, € classificado em passivo ndo corrente o montante em divida dos contratos de financiamento
cuja exigibilidade estabelecida contratualmente € superior a um ano.

Custos com empréstimos

Os custos de empréstimos obtidos s&o reconhecidos como um gasto do periodo ndo sendo capitalizados
mesmo que diretamente atribuiveis 4 aquisi¢do, construgdo ou predugio de um ativo que se qualifica.
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Reconhecimento de gastos e rendimentos

Os gastos e rendimentos séo registados no periodo a que se referem independentemente do seu pagamento
ou recebimento, de acordo com o regime de acréscimo. As diferencas entre os montantes recebidos e
pagos € as correspondentes receitas ¢ despesas sdo registadas nas rubricas de Outros ativos ou passivos
conforme sejam valores a receber ou a pagar.

Rédito
O rédito € mensurado pelo justo valor da retribuicio recebida ou a receber.

O rédito associado com uma prestagio de servigos é reconhecido com referéncia a fase de acabamento da
transagdo a data do balango quando o desfecho de uma transagfio possa ser fiavelmente estimado. O
desfecho de uma transagdo pode ser fiavelmente estimado quando todas as condigdes seguintes forem
satisfeitas:

* A quantia de rédito possa ser fiavelmente mensurada;

* Seja provavel que os beneficios econdmicos associados 4 transagio fluam para a Empresa;

* A fase de acabamento da transag&o & data do balango possa ser fiavelmente mensurada; e

e Os custos incorridos com a transagdo e os custos para concluir a transagio possam ser
fiavelmente mensurados.

O rédito compreende os montantes faturados na venda de produtos ou prestagdes de servigos liquidos de
impostos sobre o valor acrescentado, abatimentos ¢ descontos. Quando o influxo de dinheiro ou
equivalentes de dinheiro for diferido, o justo valor da retribui¢do pode ser menor que a quantia nominal.
Esta diferenga € reconhecida como rédito de juros.

Gastos/Rendimentos de financiamentos

Os gastos/rendimentos de financiamentos incluem os juros pagos pelos empréstimos obtidos, os juros
recebidos de aplicagdes efetuadas e rendimentos e gaslos similares obtidos e suportados.

Os juros sio reconhecidos de acordo com o regime de acréscimo.

Atives « passivus contingentes

A Empresa nio reconhece ativos e passivos contingentes.

Os passivos contingentes sio divulgados, a menos que seja remota a possibilidade de um ex-fluxo de
recursos que incorporem beneficios econdémicos. Os ativos sdo divulgados, quando for provavel um

influxo de beneficios econdmicos.

Os ativos e passivos contingentes séo avaliados continuadamente para assegurar que os desenvolvimentos
estdo apropriadamente refletidos nas demonstragdes financeiras.
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Se se tornar provével que um ex-fluxo de beneficios econémicos futuros sera exigido pa  um item
previamente tratado como um passivo contingente, é reconhecida uma provisio nas demonstra¢ies
financeiras do periodo em que a alteragiio da probabilidade ocorra.

Se se tomar virtualmente certo de que ocorrerd um influxo de beneficios econdmicos, o ativo e o
rendimento relacionado séo reconhecidos nas demonstragdes financeiras do periodo em que a alteracéo
ocorra.

Acontecimentos subsequentes

As demonstra¢des financeiras apresentadas refletem os eventos subsequentes ocorridos até 13 de margo
de 2024, data em que foram aprovadas pelo Administrador Unico conforme referido na Nota 2.1.

Os eventos ocorridos apos a data do balango sobre condig¢des que existiam a data do balanco, sdo
considerados na preparagio das demonstragdes financeiras.

43 Juizos de valor

As NCRF requerem que sejam efetuadas estimativas e julgamentos no &mbito da tomada de deciséo sobre
alguns tratamentos contabilisticos com impactos nos valores reportados no total do ativo, passivo, capital
proprio, gastos e rendimentos. Os efeitos reais podem diferir das estimativas e Julgamentos efetuados,
nomeadamente no que se refere ao efeito dos gastos e rendimentos reais.

As principais estimativas ¢ julgamentos utilizados na aplicagio dos principios contabilisticos sio
discutidos nesta nota com o objelivo de nelhorar o entendimento de cono a sua aplicacdo afeta os
resultados reportados pela Empresa e a sua divulgagio. Uma descri¢do detalhada das principais politicas
contabilisticas utilizadas pela Empresa é apresentada na Nota 4.2 do Anexo.

Considerando que emn muitas situagdes existem alternativas ao tratamento contabilistico adotado pela
Empresa, os resultados reportados poderiam ser diferentes caso um tratamento diferente tivesse sido
escolhido. O Administrador Unico considera que as escolhas efetuadas sfo apropriadas e que as
demonstra¢des financeiras apresentam de form, :quada a posigdo financeira da Empresa e o resultado
das suas operagdes em todos os aspetos materialmente relevantes. Os resultados das alternativas
analisadas de seguida sdo apresentados apenas para assistir o leitor no entendimento das demonstragoes
financeiras e ndo tém intengdo de sugerir que outras alternativas sio mais apropriadas.

4.4 Principais pressupostos relativos ao futuro

A acionista tinica tem atividades de risco elevado e sinistralidade laboral aciina da média do setor, logo
esta obrigada por Lei a organizar servigos internos de satide e seguranca no trabalho. Neste contexto,
deveriam ter instalagdes clinicas (postos médicos) e pessoal qualificado (médicos, enfermeiros e técnicos
de seguranga) nestas dreas em diversos pontos do pais.
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A Lei prevé, alternativamente, a possibilidade de haver uma empresa no grupo (autoriz la para a
prestagdes destes servigos), que ¢ o caso da ECOSAUDE, que preste servigos de saide e s¢  1ranga no
trabalho, sendo estes equiparados a servigos internos.

Neste contexto a ECOSAUDE continuara a servir este papel e, aproveitando o conhecimento, as
instalagdes e equipamentos existentes, assim como os processos de negocio, servir o mercado por forma
a diluir gastos fixos com esta atividade,

Acresce ao acima referido que a pandemia experienciada no passado recente, colocou os servigos de saide
ocupacional no centro das decisdes criticas das organizaces, nomeadamente para o assegurar da
continuidade das operagdes.

Neste contexto, salvaguardando uma eventual estratégia alternativa que possa ser escolhida no proximo
mandato pela acionista, a alual Administragio entende que a estratégia empresarial devera continuar a
assentar em quatro pilares:

4.4 1. — Utilizag@o da capacidade instalada

Concretizada a renovacgéo e construcio de novas infraestruturas e a autorizagho para a prestagéo de
servigos pela Autoridade das Condigdes de Trabalho, estdo reunidas as condigdes suficientes e necessarias
para uma interveng¢do mais abrangente no mercado em que a empresa opera. Serd dada prioridade ao
aumento da atividade a médio e longo prazo.

4.4.2. - Racionaliza¢do dos gastos operacionais

Em simultinec continuard a realizar-se a racionalizagio dos gastos operacionais, ao abrigo das
disposi¢des legais emanadas pela Tutela para o Sector Empresarial do Estado, nomeadamente na
diminui¢do dos gastos com pessoal € dos Fornecimentos Externos.

4.4.3, — Redugio da divida
Paralelamente as medidas para o equilibrio operacional, devera ser prosseguida a estratégia de redugéo
progressiva da divida, remunerada ¢ espontanea, para niveis sustentdveis para a empresa € seus parceiros.

4.4.4. — Financiamento da atividade de exploragdo  :rvigo da divida
Independentemente do objetivo de autofinanciamento, a Ecosaide regista em 31 de dezembro de 2023

uma situagdo financeira equilibrada, com um nivel de recursos permanentes suficiente para cobrir os
ativog ndo correntes € o financiamento das necessidades de fundo de maneio.

4.5, Principais fontes de incertezas das estimativas

A preparagio das demonstragdes financeiras em conformidade com as NCRF requer o uso de algumas
estimativas contabilisticas importantes.

As estimativas sdo baseadas no melhor conhecimento existenie em cada momento e nas agdes que se
planeiam realizar, sendo permanentemente revistas com base na informagao disponivel. Alteragdes nos
factos e circunstancias podem conduzir 2 revisao das estimativas, pelo que os resultados reais futuros
poderio diferir daquelas estimativas.
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As principais fontes de incerteza das estimativas a data de balango, que tém um risco signi  ativo de
provocar um ajustamento material nas quantias escrituradas de ativos ¢ passivos durante o periodo
contabilistico seguinte sdo:

Vida 1til de ativos fixos tangiveis

A vida 1til de um ativo € definida em termos da utilidade esperada do ativo para a entidade. A politica de
gestdo de ativos da entidade pode envolver a alienagio de ativos apds um periodo especificado ou apos
consumo de uma proporgéo especificada dos futuros beneficios econdmicos incorporados no ativo. Por
iss0, a vida Util de um ativo pode ser mais curta do que a sua vida econdmica. A estimativa da vida util
do ativo ¢ uma questdo de juizo de valor baseado na experiéncia da entidade com ativos semelhantes.

Cobrangas duvidosas

As perdas por imparidade relativas a créditos de cobranga duvidosa sfio baseadas na avaliagio efetuada
pela empresa da probabilidade de recuperagdo dos saldos das contas a receber, antiguidade de saldos,
anulagio de dividas e outros fatores.

Existem determinadas circunstancias ¢ factos que podem alterar a estimativa das perdas por imparidade
dos saldos das contas a receber face aos pressupostos considerados, incluindo alteragdes da conjuntura
economica, das tendéncias setoriais, da deterioragdio da situagio crediticia dos principais clientes e de
incumprimentos significativos. Este processo de avaliagdo estd sujeito a diversas estimativas e
julgamentos. As alteragdes destas estimativas podem implicar a determinacio de diferentes niveis de
imparidade ¢, consequentemente, diferentes impactos nos resultados.

Provisdes

As provisdes correspondem a passivos de montante ou de ocorréncia temporal incerta. A empresa tendo
em consideracio o principio da prudéncia, tem constituido provisdes sempre que existe uma obrigacao
presente (legal ou construtiva), proveniente de um acontecimento passado, em que seja provéavel uma
saida de recursos para liquidar a obrigag3o e se possa efetuar uma estimativa fiavel da mesma.

No que respeita nomeadamente a constituig¢do de provisdes para processos judiciais, estas requeren o uso
de julgamento, tendo por base as ultimas informagdes conhecidas na data de elaboragio das
demonstragdes financeiras, nomeadamente no que respeita a probabilidade de perda do processo judicial
¢ do valor estimado dessa perda. As alt._ . des destas estimativa _odem impactar nos resultados.

5. Fluxos de caixa
A Demonstragdo dos Fluxos de Caixa é preparada segundo o método direto, através do qual sio

divulgados os recebimentos e pagamentos de caixa brutos em atividades operacionais, de investimento e
de financiamento.
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A Empresa classifica os juros e dividendos pagos como atividades de financiamento e os juros e os

dividendos recebidos como atividades de investimento.

Rubrica de caixa e depdsitos bancarios

A 31 de Dezembro de 2023 todos os saldos de caixa e seus equivalentes encontram-se disponiveis para

uso.

Desagregagio da rubrica de caixa e depdsitos bancérios:

A rubrica de caixa e depositos bancarios € constituida pelos seguintes saldos:

{valores em euros)

Descriciio 31/12/2023 31/12/2022

Depasitos a ordem
BPI 46 252
IGCP 62 345 232 720
Mantepio 4623 4821
Banco Comercial Portugués 4913 14 817
71927 252 610
Descobertos bancarios - -
71927 252 610

6. Politicas contabilisticas, altera¢des nas estimativas contabilisticas e erros

Nao existem alteragdes de politicas contabilisticas e estimativas ou erros com impactos materiais nas

demonstragdes financeiras da empresa a reportar.

7. Ativos fixos tangiveis

Esta rubrica ¢ analisada como se segue:
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(valores em suros)

Descri¢ao 31/12/2023 31/12/2022
Valor Bruto
Edificios e outras construgdes 140 680 138613
Equipamento basico 346 293 330172
Equipamento de transporte 61 069 61 069
Equipamento administrativo 197 823 195 240
Outros ativos fixos tangiveis 129 617 129 616
875 482 854 710
Depreciagiio acumulada e imparidade
Depreciagio do periodo 30718 31104
Depreciagio acumulada de pericdos anteriores 750 607 719 503
781 325 750 607
Valor liquido contabilistico 94 157 104 103

Os movimentos na rubrica de ativos fixos tangiveis ¢ investimentos em curso durante o ano 2023, séo
analisados como se segue:

(valores em ciios)

Allvus
Salita indclal Adlighes Resatorizagies { Alienugdes classificados Abates Transferéncins | Regularizagbes Salde linal
Imparidades cuma detkilos
para veuda
Valor brute
Cdificies ¢ ontras comtrugdes 138 633 2068 - 140681
Equipamento bisice A0 16121 - - 3406 203
Equipzmento de Irmsporte ol 06y - - 61 069
Equipamento administrativo 195 240 2583 - 197 823
Quiras ativas fiaos langiveis 129 616 - - 129 616
854 710 20772 875 482
Depreciacdo acemuokada e imparidade
Ldificios © otras consimuetes 84127 13297 96 429
Equipasicento bisico a Te 6612 308 338
Equipamente de Inanspoue 57765 Iy ol oY
Equipantento adminisirative 177 383 L4958 - 155 878
Outros ativos fixos 1angiveis 129616 - - 1290l
150 607 301E - - 781 325
Tolal 104 103 M E57

No periodo em andlise, o maior incremento verificou-se na rubrica de equipamento basico com a aquisigio
de um eletroencefalografo e no equipamento administrativo com a aquisigio de diversos computadores.

A data de 31 de dezembro de 2023, ndo existem ai® s fixos tangiveis financiados por contratos de locacao

financeira.

B. Ativos intangiveis

Esta rubrica € analisada como segue:
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{valores em euros)

Descrigio 31/12/2023 31/12/2022
Valor Bruto
Projetos de desenvolvimento 50 795 46 040
Ativos intangiveis em curso 8518 -
59 313 46 040
Amortizaciio acumulada e imparidade
Amortizagio do periodo 924 8901
Amortizagdo acumulada de periodos anteriores 46 040 37 139
46 964 46 040
Valor liguido contabilistico 12 349 0

Os movimentos na rubrica de ativos intangiveis durante o ano 2023, sio analisados como se segue:

{vaslores em curos)

Aclivos
Descrigiin Saldo inicial Adigiies Rc\'aluqulcm:s ! Alicnagdes clnssmrn_dns Ouirits Saldo final
Imparidades cema detidos ulteragdes
para venda
Valor bruto
Projetos de desenvolvimento 46 040 - - - - 4 755 530795
Investimentos em Curso 13273 - - - 14 755) 8 318
46 040 13273 - - - - 5% 313
Amsrtizagdo acumulada e imparidade
Projetos de desenvolvinento 46 040 924 - - - - 46 964
Investimentas em Curso - - - - - -
46 040 924 - - - - 46 964
Tutal - 12 349
9. Outros investimentos finan 5

O detalhe desta rubrica é apresentado no quadro seguinte:

. (val 1 euros)
31/12/2023 31/12/2022
Descrigio Valor . Valor Valor . Valor
bruto Imparidade liquido | bruto imparidade liquido
Fundo Compensagdo Trabalho 311 - 311 31 - 311
311 - 311 n - 311
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10. Impostos sobre o rendimento

Tendo a CP — Comboios de Portugal, E.P.E. adquirido a totalidade da participagio financeira na Ecosaide
a data de junho de 2012, conforme previsto no artigo 69° do Cédigo do IRC, a Ecosaude com referéncia
a janeiro de 2014 passou a integrar o Grupo CP, sendo tributada no dmbito do Regime Especial de
Tribulagio de Grupos de Sociedades (RETGS).

Relativamente a Impostos sobre o Rendimento, a Ecosatde nédo contabilizou ativos nem passivos por
impostos diferidos relacionados com o reporte de prejuizos fiscais, por ter considerado que ndo existem
expectativas de que o Grupo CP venha a obter lucros tributaveis futuros que permitam a ntilizagio dos

prejuizos fiscais dedutiveis que ascendem aproximadamente a 315,2 milhdes de euros.

O resultado contabilistico foi ajustado de modo a refletir 0 IRC estimado de 2023, no montante de
19.165€, Unica matéria tributivel apurada no exercicio.

11. Clientes

A rubrica de clientes ¢ analisada como se segue:

(valores em euros)

31/12/2023 31/12/2022
Valor Bruto:
Clientes c/c
Gerais 366 539 242 731
Empresa-mae 84 465 3814
Qutras partes relacionadas 6033 987
Clientes - cobranga duvidosa 224 681 204 544
681 718 452 076
Imparidade acumulada
Perdas por impandade do periodo (20 137 (8 134)
Perdas por imparidade de periodos anteriores (204 544) (196 390)
(224 681) (204 544)
Valor liquido contabilistico 457 037 \7 532

O saldo registado na Empresa-mae em 2023 dizia respeito & faturagdo emitida referentes as prestagdes de
servigos de medicina no trabalho, medicina de acidentes e prevengao e controlo de alcoolémia relativas
ao més de dezembro de 2023, que vieram a ser pagas ja no decorrer do ano de 2024.

A nivel dos clientes gerais, destacam-se com saldos mais significativos no final do periodo ent analise as
seguintes entidades:

- PSA SINES-TERMINAIS CONTENTORES, SA - 52 641,66€

Pagina 46 de 68



- HONEYWELL PORTUGAL AUTQO.CONTROLO SA - 51 168,90 €

- GENERALI SEGUROS, §.A-49 312,83 ¢

- MULTICARE - SEG. SAUDE, SA—21 958,68 €

- MEDWAY - OPERADOR FERROVIARIO DE MERCADORIAS, S.A.- 19 536,55 €

- CRUZ VERMELHA PORTUGUESA - 16 341,9 €

Os movimentos das perdas por imparidade sfio analisados como se segue:

{valores em euroy)

Deserigdo Saldo inicinl Perdas Utilizagdes Reversdes Saldo final
Perdas por imparidade
Clientes gerais (204 544) {21357} 1420 {224 681)
{204 544) (21 557) - 1420 (224 681)

As perdas por imparidade nas dividas de clientes sdo reconhecidas na sequéncia da analise efetuada pela

empresa 4 recuperabilidade dos montantes envolvidos.

12, Estado e outros entes plhblicos

A rubrica de Estado e outros entes puiblicos € analisada como se segue:

(valores em euros)

Descri¢io 31/12/2023 31/12/2022
Passivo
Imposto sobre o rendimento - IRC 19 165 38 035
Imposto sobre o rendimento - IRS 15169 16 836
IVA a pagar 44 319 39275
Contribuigdo para 4 wwguiaiwa SocCiu 13 898 13 460
92 551 107 606

O decréscimo que se veritica na rubric

‘e Estado e QOutros Entes Pablicos face ao ano transato, dev ¢
essencialmente a diminuigo da estimativa do imposto sobre o rendimento no ano 2023.
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13. Outros créditos a receber

A rubrica de outros créditos a receber ¢ analisada como se segue:

(valores em euros)

Descrigdo

Valor Bruto:
Pessoal

IVA operagdes regularizacio
Outros devedores
Devedores por acréscimos de rendimentos

Valor liquido contabilistico

Fomecedores/Outros Credores (saldos devedores)

31/12/2023 31/12/2022
1364 102
7 598 9171
353 494
37 059 27127
149 428 185 829
195 802 222 723

A rubrica de Outros devedores diz essencialmente respeito aos montantes a refaturar 8 CP no ambito dos

contratos de assisténcia a passageiros/sinistrados.

Na rubrica devedores por acréscimos de rendimentos, estdo registados valores correspondentes a servigos
prestados em 2023, mas que irdo ser faturados somente em 2024, No final do periodo, os montanies mais

expressivos nesta rubrica sdo os seguintes:
- Medicina do trabalho — 70.674€;

- Higiene e seguranca — 78.754€,

14. Diferimentos

A rubrica de diferimentos € analisada como se segue:

{(valores em euros)

Descri¢io
Ativo
Gastos a reconhecer
Seguros
Rendas
Outros
Passivo
Rendimentos a reconhecer
Servigos prestados

31/12/2023 | 31/12/2022
7114 4198
10 111 9774
3399 37
20 624 14 609
17 386 22 918
17 386 22 918

Nos gaslos a reconhecer, verificou-se um acréscimo minimo, face a0 ano anterior. Nestas rubricas estdo
registadas faturas datadas do ano cujo gasto respeita ao periodo seguinte.
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15, Capital subscrito

() capital subscrito de 50.000€, representado por 10.000 agdes ordinarias de valor nominal de 5€ cada,
encontra-se integralmente realizado a 31 de dezembro de 2023,

16. Reservas legais

Em conformidade com o art.° 295 do Cddigo das Sociedades Comerciais e de acordo com os estatutos da
Empresa, a reserva legal é obrigatoriamente dotada com um minimo de 5% dos resultados anuais até 3
concorréncia de um valor equivalente a 20% do capital social da Empresa. Esta reserva s6 pode ser
utilizada na cobertura de prejuizos ou no aumento do capital social.

Do resultado liquido apurado em 2022 no montante de 94.981€, 90.231€ foi transferido para a conta de
resultados transitados. O remanescente no montante de 4.749€ foi transferido para reservas legais.

(valores em euros)

Descriciio 31/12/2023 31/12/2022
Reservas Legais 9 879 5130
9 879 5130

17. Outras reservas

O detalhe desta rubrica é analisado como se segue:

(valores em euros)

Descrigdo 31/12/2023 31/12/2022
Reservas Livres 28 681 ne &gl
28 681 o w31,

18. Resultados transitados

Do resultado liquido apurado em 2022 no montante de 94.981€, 90.231€ foram transferidos para a conta
de resultados transitados. O remanescente no montante de 4.749€ foi transferido para reservas legais.

19. Financiamentos obtidos

Esta rubrica ¢ analisada como se segue:
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{valores em euros)

Descrigiio 31/12/2023 | 31/12/2022
Nio Corrente
Participantes de capital
Empresa-mie - Suprimentos e outros muituos 103 980 142 980
103 980 142 980
Corrente
Participantes de capital
Empresa-mae - Suprimentos e outros nituos 39000 31 500
39 000 31 500

Dando cumprimento ao acordo de pagamento da divida para com o acionista, durante o exercicio de 2023
a Ecosatide amortizou uma parte do empréstimo contraido em dezembro de 2013 com a empresa mie,
num total de 31.500€.

A linha de crédito do Millennium BCP (descoberto bancério), com referéncia a 31 de dezembro de 2023,
ndo estava a ser ulilizada.

A analise da rubrica de financiamentos obtidos, por maturidade, € a seguinte:

(valores em euros)
3171272023 | 31/12/2022

Descriciio

Participantes de capital
Empresa-mie - Suprimentos e outros muituos

Até 1 ano 319 000 31500
Telalsanos 103 142 980
142 980] 174 480

20. Qutras'” ° " :apagar

A rubrica de outras dividas a pagar é analisada como se segue:
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(valores emeu ;)

Descrigio 31/12/2023 31/12/2022
Corrente
Fornecedores de Investimentos 545 295
Credores por acréscimos de gastos 125 269 115 587
Qutros credores 16 981 12 828
Pessoal - 357
142 795 129 067

O acréscimo comparado com o periodo homologo, ficou a dever-se essencialmente aos credores por
acréscimos de gastos, através da especializagio de subcontratos de servigos médicos.

21. Fornecedores

A rubrica de Fornecedores ¢ analisada como se segue:

(valores em euros)

Deserigéo 31/12/2023 31/12/2022
Fornecedores ¢/c
Gerais 201 206 192 696
Empresa-méie 12 599 -
213 805 192 696

Os principais saldos de fomecedores sdo:

- A_REIS VALLE, LDA. — 59.293€;

- CENTRO MEDICINA LABORATORIAL GERMANO DE SQUSA, S.A. - 43.593¢;
-IPTEL 2} SERVICOS - 16.208€;

- CENTRO DE MEDICINA LABORATORIAL GERMANO DE SOUSA PORTO, LDA. — 10.595€.

22, Vendas e servicos prestados

As vendas e servigos prestados analisam-se da seguinte forma:
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(valores e;r  uros)

Descriciio 2023 2022
Servicos prestados

Prevencéo e controlo 231 662 225314
Medicina do trabalho 1 284 744 1 298 047
Higiene e seguranga no trabalho 620 607 655922
Medicina curativa 344 161 261929
Medicina acidenies 161 813 158 548
Formagéo 59 815 32 9381

2 702 802 2632 741

No periodo de 2023 esta rubrica obteve um ligeiro incremento de cerca de 70 061€ face ao periodo
homologo, com especial destaque para a medicina curativa com um aumento de 82 232€ e para a formagéo
com 26 834€. Em sentido inverso, verificou-se uma diminui¢io nos servigos de medicina do trabalho e

higiene e seguranga no trabalho com 13 303€ e 35 315€, respetivamente.

23, Fornecimentos e servigos externos

A rubrica de Fornecimentos e servigos externos é analisada como se segue:
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(valores em euros)

Descrigédo 2023 2022
Subcontratos 1357 907 1 242 066
Servigos especializados:
Trabalhos especializados 58 209 51 675
Publicidade e propaganda 1331 856
Vigildncia e seguranga 924 994
Honorarios 7976 13 960
Conservagio e reparagao 15 443 10 533
Qutros Servigos especializado
Maleriais:
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 888 1892
Livros e documentagéo técnica - 119
Material de escritorio e oferla 7267 7 508
Energia e fluidos:
Eletricidade 11 061 19 293
Combustiveis 15563 17 224
Agua 1437 1 466
Outros Energia e fluidos 11 394 9 481
Deslocacdes, esladas e transportes:
Deslocagdes e estadas 2700 714
Transportes de pessoal 2758 3205
Servigos diversos:
Rendas ¢ alugueres 169 668 164 198
Comunicagdo 27 371 25 569
Seguros 3010 3 699
Contencioso e notariado 105 630
Despesas de representagdo 8 654 6 988
Limpeza, higiene e conforto 30 302 28 562
:spesas medicina 166 45 792
Cutros servigos 21 689 20 219
1 808 723 1676 643

fornecimentos e servigos externos sofreram um incremento de cerca de 132 080€, acompanhando a
tendéncia da rubrica de Vendas e Servigos Prestados, Os subcontratos estdo diretamente alinhados com o
aumento verificado nesta rubrica e justificam em grande parte o incremento verificado, contribuindo com

115 841€. Também as despesas de medicina contribuiram com 7 274€ e os trabalhos especializados com
6 534€,

Em sentido inverso verificou-se um decréscimo do computo da eletricidade, dgua e combustiveis que no
total diminuiram 9 922€ face a igual periodo do ano passado.
Também os honordrios acompanharam esta tendéncia e decresceram 5 984€ face ao ano anterior.
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24. Gastos com pessoal
A rubrica de Gastos com pessoal € analisada como se segue:

(valores em euros)

Descri¢io 2023 22

Remuneragdes dos drgios sociais 2466 2475
Remuneragdes do pessoal 618 580 625 556
Indemnizagdes 1162 340
Encargos sobre remuneragdes 138 302 133 512
Seguros de acidentes no trabalho 2 556 2 451
Seguro de sande 12 824 10210
Gastos com acgio social 13074 10 762
Outros gastos com o pessoal 4575 7 700

793 539 793 215

O nimero médio de pessoas ao servigo da Empresa, no periodo, foi de 24 (2022: 25).
No global a rubrica de gastos com o pessoal sofreu um ligeiro acréscimo de 1.057€. Todas as componentes

que compdem a rubrica subiram ligeiramente, justificando o acréscimo, com excegdo da diminuigio do
valor das remuneragdes do pessoal e dos outros gastos com o pessoal.

25. Qutros rendimentos

A rubrica de outros rendimentos € analisada como se segue:

{valores em euros)

Descricéio 2023 2022
Corregdes periodos anteriores 1237
Excesso estimativa imposto 25430 46 606
Qutros 14 344 4 671
41 589 52 514

A Ecosaude € tributada fiscalmente ao abrigo do Regime Especial de Tributagdo de Grupos de Sociedades
(RETGS), por a empresa estar inserida no Grupo CP.

Nos periodos de 2022 e de 2023 reconheceu-se excesso de estimativa de imposto atendendo ao facto de a
empresa ter estimado em anibos os exercicios o imposto a pagar numa base individual.

A variagao dos outros ¢ justificada pela contabilizagdo dos sinistrados em conta independente no periodo
de 2023
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26, Outros gastos

A rubrica de outros gastos ¢ analisada como se segue:
(valores em euros)

Descriciio 2023 2022

Impostos 3267 5319
Corregdes periodos anteriores 8 961 17 508
Quotizagdes 1140 1140
Servigos e comissoes bancarias 4491 4155
Multas e penalidades 1250 205
Outros 11 623 80

30 732 28 407

A rubrica, sofreu um ligeiro acréscimo face a 2022. As variagdes mais significativas verificaram-se por
um lado nos Outros, onde passaram a ser contabilizadas as despesas relativas ao contrato de sinistrados.
E em sentido oposto os decréscimos ocorreram nas corre¢des de perfodos anteriores onde sic  zpistados
acertos de faturas referentes periodos anteriores ¢ nas taxas registadas em impostos.

27. Gastos/reversoes de depreciagio e de amortizacio

A rubrica de gastos/reversdes de depreciagio ¢ de amortizagio é analisada como se segue:

(valores em euros)

Descriciio 2023 2022
Gastos
Ativos fixos tangiveis 30718 31 104
Ativos intangiveis 924 8 901
31 642 40 005

28. Juros e gastos similares suportados

A rubrica de juros e rendimentos similares obtidos ¢ analisada como se segue:

{valores em euros)

Descri¢do 2023 2022
Juros suportados 12 883 5779
12 883 5779

Os juros suportados respeitam ao financiamento do acionista tinico e a juros devedores da conta de
depdsitos 4 ordem.
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29. Divulgag¢des de partes relacionadas

Com referéncia a 31 de dezembro de 2023, a estrutura acionista da Empresa, ¢ a seguinte:

(nimero de accgdes)

31/12/2023 31/12/2022
CP — Comboios de Portugal, E.P.E. 10 000 10 000
10 000 10 000

As transagles enire partes relacionadas apresentam-se como se segue:

(valores em euros)

Descrigiio 2023 2022
Vendas e prestacdes de servico
Empresa-mie 1192 744 1166417
Outras partes relacionadas 29 496 2967
Gastos
Empresa-mde (33176 -
Outras partes relacionadas (107) -
1 188 957 1169 384

Os saldos com partes relacionadas apresentain-se como se segue:

(valores em euros)

Descrigdo 31/12/2023 | 31/12/2022
Ativo
Empresa-mae od 400 3814
Outras paries relacionadas 6033 316
Passivo
Empresa-mée (155 579) (174 480)
. (65 081, (170 350)
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30. Garantias e avales

{valores em euros)

2023 2022
Garantias Bancdarias
Millennium BCP a favor da PETROGAL SA 2 500 2 500
Millennium BCP a favor de ESCRITORIOS DO TEJO 34 396 34 396
Millennium BCP a favor de PRMT TEJO SA 34 396 34 396
Total Garantias Bancéarias Intermediadas 71 292 71 292

31. Acontecimentos apés a data de balango

Nio sdo conhecidos & data quaisquer outros eventos subsequentes, com impacto significativo nas

Demonstragdes Financeiras de 31 de dezembro de 2023.

Apos o encerramento do periodo, e até 4 elaboragéo do presente anexo, ndo se registaram outros factos

suscetiveis de modificar a situagio relevada nas contas.

32. Proposta de aplicacdo de resultados

Nos termos das disposigdes em vigor, propde-se a seguinte aplicagéio para o resultado liquido do exercicio

positivo, no valor de 27.570 €:
(1) 26.191 € - translerido para a conta de resultados transitados; e

(ii) 1.379 € - utilizado para constitui¢io de reserva legal,

Lisboa, 29 de abril de 2024

QAL strador Unico O Contabilista Certificado
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- avaliacdo da capacidade da Entidade de se manter em continuidade, divulgando, +  indo

aplicavel, as matérias que possam suscitar davidas significativas sobre a continuida  das
atividades.

Responsabilidades do auditor pela auditoria das demonstragdes financeiras

A nossa responsabilidade consiste em obter seguranga razoavel sobre se as demonstragbes
financeiras como um todo estdo isentas de distor¢des materiais devido a fraude ou a erro, e emitir
um relatoric onde conste a nossa opinido. Seguranga razoavel € um nivel elevado de segurancga,
mas n3o & uma garantia de que uma auditoria executada de acordo com as ISA detetard sempre
uma distorgdo material quando exista. As distorgdes podem ter origem em fraude ou err¢ séo
consideradas materiais se, isoladas ou conjuntamente, se possa razoavelmente esper  gue
influenciem decisées econdmicas dos utllizadores tomadas com Dase nessas demonstragdes
financeiras.

Como parte de uma auditoria de acordo com as ISA, fazemos julgamentos profissionais e mantemos
ceticismo profissional durante a auditoria e tambem:

- identificamos e avaliamos os riscos de distorgdo material das demonstragdes financeiras,  vida
a fraude ou a erro, concebemos e executamos procedimentos de auditoria que respondam a
esses riscos, e obtermos prova de auditoria que seja suficiente e apropriada para proporcionar
uma base para a nossa opinido. O risco de nae detetar uma distorgao materat devido a fraude &
maior do que o risco de ndo detetar uma distorg&o material devido a erro, dado que a fraude
pode envolver conluio, faisificagao, omissdes intencionais, falsas declaragdes ou sobreposigdo
ac controlo interno;

- obtemos uma compreensdo do controlo interno relevante para a auditoria com o objetivo de
conceber procedimentos de auditoria que sejam apropriados nas circunstancias, mas ndo para
expressar uma opinidic sobre a eficacia do controlo interno da Entidade;

- avaliamos a adequacao das politicas contabilisticas usadas e a razoabilidade das estim: as
contabilisticas e respetivas divulgagées feitas pelo drgéo de gestao;

- concluimos sobre a apropriacdo do uso, pelo orgao de gestdo, do pressuposto da continuidade
€, com base na prova de auditoria obtida, se existe qualguer incerteza material relacionada com
acontecimentos ou condigdes que possam suscitar duvidas significativas sobre a capacidade da
Entidade para dar continuidade as suas atividades. Se conciuirmos que existe uma incerteza
material, devemos chamar a atengdo no nosso relatdrio para as divulgagdes relacionadas
inciuidas nas demonstragdes financeiras ou, caso essas divulgagdes ndo sejam adequadas,
modificar a nossa opinido. As nossas conclusdes sao baseadas na prova de auditoria obtida até
a data do nosso relatorio. Porém acontecimentos ou condigées futuras podem levar a que a
Entidade descontinue as suas atividades:

- avaliamos a apresentacao, estrutura e conteldo global das demonstracdes financeiras, inclvindo
as divulgagdes, e se essas demonstragdes financeiras representam as transagdes e 0s
acontecimentos subjacentes de forma a atingir uma apresentacao apropriada;

- comunicamos com 0s encarregados da governagdo, entre outros assuntos, o ambito e o
calendario planeado da auditoria, e as conclusées significativas da auditoria incluindo qualguer
deficiéncia significativa de controlo interno identificado durante a auditoria.

A nossa responsabilidade in¢  ainda a verificagdo da concordancia da informagéo constante do
relatorio de gestdo com as demonstragdes financeiras.
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RELATO SOBRE QUTROS REQUISITOS LEGAIS E REGULAMENTARES
Sobre o relatério de gestdo

Dando cumprimento as disposicoes legais aplicaveis, somos de parecer gue o relatdrio de  stao
foi preparado de acordo com os requisitos legais e regulamentares aplicaveis em vigor, a infounacdo
nele constante & concordante com as demonstragdes financeiras auditadas e, tendoemc 20
conhecimento e a apreciagéo sobre a Entidade, n&o identificamos incorregbes materiais.

Lisboa, 4 de maio de 2024

L

, Correia & Associados, SROC, S.A.
Representada por Luis Pereira Rosa
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